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Kémon:, €va TTaidi TTou TTpogpxOTaV aTTd £va
Xwp16 NG KpATNG €ixe pia ouykekpiyévn Tau-
To6TNTa. ‘HTav 10 TTa1di TOU KavTNAQvAQTn, TO TTaIdI
TOU UTTAKAAN, TO TTaudi Tou Ka@eTdA KATT. Eixe yia
TautoTNTA. AUTO TO TTAIBI OTAV TIHYAIVE PETA OTNV
TTOAN aTTOKTOUGCE Kal AAAEG TAUTOTNTEG. AV EKEI
TIyaIve o€ KATTOI0 aBANTIKG GUAAOYO yIa KATTOIO
aBANTIKA dpaCTNPIOTNTA E€iXE MIA TAUTOTNTA TTOU
OXETICOTAV E KATTOIO CUYKEKPIUEVO ABANUa R
KATTOIO CUUMETOXA O€ KATToIa opdda. Av TTHyaIve
va aoX0ANBei aAAOU g KATTOIO JOUTIKN dpa-
oTnPEIOTNTA €iXe PIa GAAN TAUTOTNTA, OTIG TTAPEES
Tou Ta Bpddia gixe kKATTOIA GAAN TAUTOTNTA K.O.K.
®delyovtag Aoirév atrd 1o Xwpeid Kal TTnyaivo-
VTAG aTNV TTOAN ATTOKTOUCE AiVEG TTEPICTOTEPES
TAUTOTNTEG. AUTO TO TTOISI CAUEPQ, PE TNV €EENIEN
NG TEXVOAOYIOG Kal Tou S1adIKTUOU, ATTOKTA TTOAU
TTEPICOOTEPES TAUTOTNTEG OTO OIABIKTUO. ZUYKE-
KPIMEVA, OTAV XPNOIKOTIOIEI NAEKTPOVIKO TaXUdPO-
Meio €xel KaTTola TAUTOTNTA, OTAV XPNOIUOTTOIE]
d1dopeg unxavég avalnTnong GAAn TautéTnTa,
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&étav xpnaiyoTtrolei d1dpopes PATEIC OEOOUEVWV
Kal TTAnpo@opliakd cuoTAPATa GAAN TauTéTNTA,
étav Traidel NAeKTPOVIKG TTaixVvidla yia To KABe
TTQIXVidI JTTOpEi va €xel GAAN TAUTOTNTA K.O.K.
BAétToupe AoITmov pia dielpuvon TwWV TAUTOTATWV
TOoU aTtopou. AUuTA TN diEUpuvon TWV TAUTOTATWY
TN BAETTOUNE Kal TNV TTEPITITWON TOU TOUPITHOU.
MaAaidTepa OTIC TTPWTEG DEKAETIEG AVATITUENG TOU
TOUPIOHOU N TaUTOTNTA TWV 3S, dnAadr Sea-Sun-
Sex ATav n Kupiapyn. ZAUEPa £xouue TTANBwpPA
TAUTOTATWY OTOV TOUPIOUO, OTTWG IGUATIKOG,
IATPIKOG, BPNOKEUTIKOG TTOONAATIKOG, AyPOTOU-
PIOTIKOG, OUVEDPIAKOG, OIKOAOYIKOG, KATAOUTIKOG
K.a. Apa BAETTOUPE dlEUpUVAN TWV TAUTOTHTWY
KAl OTNV TTEPITITWON TOU TOUpIoHoU. AG doUuE
OuWG TI yiveTal oTnV TTOAITIKF) oKnvr). AvTiBeTa,
OTNV TTONITIKF) OKNVI €XOUUE Y10 CUPPIKVWON

TWV TTONITIKWV TAUTOTATWY. BAETTOUPE AiyO €WG
TTOAU OTI TA TTONITIKG KOPPATA eV DIAQEPOUV WG
TTPOG TIG TOTTOBETATEIG TOUG YIa TOV TOUPIGUO.
‘OAo1 B€Aouv va eTTeKTOBEI N TOUPICTIKN TTEPIODOG,
6Ao1 B€Aouv va au€ACOUE TO TOUPIOTIKO TTPOIGY,
6Ao1 BENOUV TTEPICOBTEPOUG TOUPIOTEG K.0.K. JE
ATTOTEAECUA TN CUPPIKVWON TWV TTOAITIKWVY TAU-
TOTATWYV. ATTO TNV AAAN TTAEUPd OV €XOUME ATTAA
OUPPIKVWON TAUTOTATWY, GAAG ATTWAEI TAUTO-
TNTOG 0€ AUTO TTOU ATTOKOAEITAI JACIKO TTOAITIKO
UTTOKEIUEVO, dNAadN OTOV TTAPA TTOAU KOOHO TTOoU
TTAEOV QTTOOTACIOTTOIEITAI ATTO TNV TTONITIKA. AUTh
N OTTWAEIQ TAUTOTNTAG GUVOEETAI E TNV OTTAE W-
an NG TTOAITIKAG Kal JAAIOTA PE pia EKTTANEN 6Tav
TTapaTnEOoUVTaAl ETTITUXIEG TNV TTONITIKH, KABWS O
TTOAUG KOOHOG EKTTANCOETAI KAl AVOPWTIETAI TTWG
MTTOPEI va €XOoUE ETTITUXIA OTAV TTOANITIKA. AvTi-
Beta Twpa, BAETTOUNE vioyxuon TNG TAUTOTNTAG
o€ évav GANO XWpo KaBapd TEXVOKPATIKO, 0’ éva
edIO ETMATNPOVOKPATIOG, O’ éva TTEDIO TEXVOKPA-
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TIKAG dlaxeipiong. AnAadr), BAETTOUPE va dnuloup-
YEITAI JIa ETTIOTNPOVIKA €AIT, MIO ENIT TEXVOKPATWV
N OTToia ATTOKTA IBIAITEPA EVIOXUMEVN TAUTOTNTA
Kal Bewpei aAAG Kal Bewpeital OTI €ival e B€on va
dlaxelploTel apKETA KAAG TTOAAG BEpaTa.

Kai 10 epwtnua gival Twg péoa o’ auto 1o
OKNVIKO 810¢pOopOoTToinang TOUTOTHTWY UTTOPET
ATTOTEAEOUATIKA VA €TTEKTABOUV TO OQEAN ATTO
TOV TOUpIoPS O€ OAO TO £T0G, OUTWG WOTE VA PNV
TTEpIopiovTal JOVO OTNV TOUPICTIKY TTEPIOBO.
Autovénto €ival 611 n atrédvTnon Ba epIAauBavel
TN UTTOOTAPIEN TWV VEWV TAUTOTATWY TOU TOU-
piopou TTou ocupuBAaAAouV TTPOG AUTH TN KATEU-
Buvon oUTWG WOTE VA PNV TTAPAPEVOUV KEVEG
TTEpIEXOMEVOU. To BEUQ OTN CUVEXEID AVAYETOI
OTO KOTA TG00 N UTTOOTAPIEN Ba gival pia K TwvV
KATW TTPOCEYYIoN N hia TTpoCoEyyion €K’ TwV Avw
KAl OTTWG OEiXVEl TO BIAPOPPWHEVO OKNVIKO TTOU
TTpoava@EéPaue, JAAAOV TTEQTEI PeydAo Bdpog
oTo Tedio TNG TEXVOKPATIKAG dlaxeipiong, evidg
(PUOIKA VOGS TTONITIKOU TTAQICIOU.

AuTO ptTopoUpe va To BOUUE PE Eva TTAPAdElY-
Ma TTou Aiyo €wg TTOAU yvwpilete. Madi pe Toug
EKAEKTOUG OUVOBEAPOUG TNG laTPIKAG ZXO0ANC,

Tov Kabnyntn k. Xprioto Aiovr}, Tov KaBnynTn K.
HAia KaoTavd, kai apyodTepa PE TN CUPUETOXH TOU
KaBnyntA K. MNwpyou ZoupRivou Kal TNV UTTOCTH-
pign Tou KaBnyntn K. Xdpn Kartepivotroudou atrd
10 TPAPa Xnueiag, Trpoteivaue oTig MNepipepeia-
KEG ApxEg KpTtng va petatparrei 1o vnoi o€ éva
Beppd onueio (hot spot) TTapaywyng eapuakwv
QUTIKNG TTpoéAeuong. AnAadry, va ATTOKTAOE! Hia
aKOUN TAUTOTNTA TO VNaoi TTou Ba Bonbnoel, agou
KaBeTotroINOei N TTapaywyikn diadikaagia TEToIWV
TTPOIOVTWY, va TTapdyovTal TTPoIGVTa UWNARG
uTTEPOEiag TTou Ba eTTIOTPEPOUV OPENOG OTOV
aypoTn TTapaywyo, divovtag £T01 Kal Pia VEQ TTa-
paywYIKH KateuBuvon oTov aypoTIKO XWPO.

AuTi n TTPOTOCN UTTOPEl EUKOAA va ouvOEeDEi e
TOV TOUpIoUO, OXI BERaIA PE TNV ETTIUAKUVON TNG
TOUPIOTIKAG TTEPIGOOU OAAG pe TNV agloTroinon
TOU TOUPIOTIKOU UTTOKEINEVOU WG KATAVOAWTH OXI
pévo éTav gival oTov TOTTO pag, aAAG kal dTav €i-
val oTn Xwpa Tou. Na etrevduooupe dnAadn oTnv
TTEPI0dO TOU £TOUG TTOU BEV £XOUME TO TOUPIOTIKO
UTTOKEIPEVO OTO VNOi, TTAPAKIVWVTAG TOV VO OU-
veyicel va ayopdadel otaBepd Ta KpNTIKG TTPOIGVTA
Kal gTNV TTaTPIda TOU KAl VO PNV TTEPIOPIOTEI aTa
OUO QAKEAAKIO aPpWHATIKWY BoTévwyV TToU £BaAE
oTn BaAiToa Tou atrd TNV ayopd Twyv Xaviwv Katd
TNV ETTIOTPOYPN TOU.

Kai 10 epwtnua trou TiBeTal gival, av uttdpxel
ZATNon oTn d1eBvr ayopd yia QAPUAKEUTIKA
TTPOIOVTA QUTIKAG TTPOEAEUONG, OUTWG WOTE vd
agicel pia Tétola TTpooTrdBeia. H atrévrnon eival
katapartikf. Toco otn Kevrpikr kail Bopeia Eu-
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pwTrn, 600 Kal atn Bépeia ApepIkr) uTTdpxel TTOAU
MeyaAn ZATnon o€ BaBud paAioTta Tou o FDA, o
POpPEQG TTOU €XEI TNV EUOBUVN Yia T dIATPOPIKA KAl
PapUAKeUTIKA TTpoidvTa oTIg HIMA, atrogdoioe va
KAVEI aKOUN TTI0 AUOTNPOUG TOUG KAVOVEG KUKAO-
Popiag avTioToIXWV OKEUOOPATWY, OedoUEVOU

OTI N ayopd aUTWV TWV TTPOIOVTWY Ta TEAEUTAIA
XPOovia TTOAAATTAQCIACTNKE. @ewpEeiTal TTAéOV OU-
VAONG TTPOKTIKA, OTTWG TTPOKUTITEl ATTO TEKUNPIW-
MEVEG €PEUVEG, TTEPAV TOU OUVOETIKOU papudkou
TIOU OUOTAVEl 0 BepdTTov 1aTpdG, 01 TTAOXOVTEG Va
TTaipvouv TTapdAAnAa Kal GAAa QAPUAKA 1] YEVIKO-
TEPA OKEUGOMATA QUTIKAG TTPOEAEUCTG.

Mwg AoIrév PTTopEi va oTnpIxXTEl pia TEToIA
TpooTrdbeia; H otipign katd Tn yvwun Tou
YPAQPOVTOG UTTOPEI Va BacIoTel 0€ TPEIG TTUAW-
veg. MNpwTa oTNV TTONITIOTIKY YOG I0TOpia. ZTnV
EAAGOQ €yive n yeTdBaon atrd TV JuBoAoyikn
Bewpnon Twv acBevEIWY TTOU BPICKOUUE OTOV
Ounpo (TIg aoBéveieg TIG €0TEAVaV 01 Beoi Kal Ta
BoTava ATav payikd) otnyv ITrmokpartiky Bew-
pnon, otnv ITTmokpaTikn 1aTpikA, dnAadn oTov
opBoAoyioud Kal aTnv ETTIOTAN OTTOU N acBéveia
€ixe QUOIKAG aiTia Kal QUOIKN Bepartreia. Aev gival
TUXaio GAAwOoTE TO OTI 0 6PKOG Tou ITTTTOKPATN
OideTal aKOUN KAl OPEPA ATTO TOUG TITUXIOUXOUG
IATPIKWY OX0AWV. YOTEPA, OTNV ATTIOTEUTA UWNAN
QUTIKA BIOTTOIKIAGTNTA TTOU £XOUME O€ OXEON ME
TIG XWpPEG Tou Boppd. M’ auTh Tn BIOTTOIKIAOTNTA
MTTOPOUNE VO OTNPIEOUPE TNV EIKOVA EVOG BoTaVI-
KOU TTapadEiocou PE PAPUAKEUTIKA QUTE TTOAAG €K
TWV OTToIWV &EV £XOUV AKOUN PEAETNOET TTAAPWG
ylO TIG QAPPOKEUTIKEG TOUG 1810TNTES. TEAOG OTO
UWNAO ETTITTEDO TTOU £XOUV TA EPEUVNTIKA 16pU-
MaTa TOu vnoloU Kal 0To uywnAod eTTiTredo TTou £XEl
TO AvOPWTTIVO SUVAUIKG QUTWV TWV IBPUUATWY.
M’ auTé TO €MOTAPOVIKO SUVAMIKO UTTOPOUNE va
OTNPICOUNE ETTIOTNPOVIKA TNV OTTOTEAECUOTIKOTN-
T KAl AOQAAEIN TWV QOAPUAKWY QUTIKAG TTPOE-
Aguong, dIAQOPOTTOIWVTAG TA ATTO Ta OKEUAoUATA
TTOU KUKAO®OpPOUV dla «TTdcav vOGoV» Xwpig
ETTIOTNUOVIKA TEKUNPiwon.

M’ autoug Toug Tpeig TTUAWVEG AOITTOV PUTTOPOUE
va oTnpifoupe T véa TaUTOTNTA TOU vnaoiou, ou-
TWG WOTE VA OEIOTTOIOUPE TO TOUPIOTIKO UTTOKEIJE-
VO WG KATavaAwTA OXI JOvo OTav gival aTov TOTTO
MOg, aAAG Kal JETE TNV ETTIOTPOQPT 0T XWPA TOU.
MrtropoUpe dnAadn va €XOUlE EI0POEG AKOUN Kal
OTAV TO TOUPIOTIKO UTTOKEIPEVO DEV £XEI GUOIKN
TTapoucia oTo vnoi. ‘ETol, atmd Tnv utrepagia Tou
TEAIKOU TTPOi6VTOGg, Ba YTTOopOoUlE Vo OTNPIEOUNE
TNV AYyPOTIKI) TTapaywyr, TNV EAANVIKY @apuaKo-
Brounxavia, kKaBwg Kal éva gUvoAo avBpwTTwv
TTOU €UTTAEKOVTAI PE TN SIAQAMION KAl EUTTOPIa
AUTWYV TWV TTPOIOVTWV.
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https://youtu.be/VtbWNcArqOs

